
Inom 14 dagar: Hembesök av sjuksköterska.

2-3 veckor: Sjuksköterskebesök.

1 månad: Läkar- och sjuksköterskebesök. Hälsoundersökning  
och utvecklingsbedömning.

2 månader: Sjuksköterskebesök och mammasamtal.

3 månader: Sjuksköterskebesök och vaccination*. Två sprutor.  
Se socialstyrelsens program.

4 månader: Sjuksköterskebesök.

5 månader: Sjuksköterskebesök och vaccination*. Två sprutor, samma som  
vid tre månaders ålder. Se socialstyrelsens program.

6 månader: Läkar- och sjuksköterskebesök. Hälsoundersökning och  
utvecklingsbedömning.

8 månader: Hembesök av sjuksköterska. Utvecklingsbedömning, barnsäkerhet.

10 månader: Sjuksköterskebesök och utvecklingsbedömning.

12 månader: Läkar- och sjuksköterskebesök. Hälsoundersökning, utvecklings-be-
dömning och vaccination*, samma som vid tre och fem månaders ålder. 

18 månader: Sjuksköterskebesök, hälsoundersökning, utvecklingsbedömning och 
vaccination. En spruta se socialstyrelsens program.

2 ½ år: Sjuksköterskebesök, utvecklingsbedömning, samt språk och  
talutveckling. Längd och vikt endast vid behov.

3 år: Läkar- och sjuksköterskebesök. Vid behov uppföljning utveckling/språk 

4 år: Sjuksköterskebesök, utvecklingsbedömning, syn, hörsel, BMI samt språk och 
talutveckling.

5 år: Sjuksköterskebesök, Hälsoundersökning, BMI, skolförberedande samtal och 
vaccination. En spruta, se socialstyrelsens vaccinationsprogram. 

Utöver detta program erbjuds besök  
och andra insatser utifrån barnets behov.

*I Kronobergs län ingår utöver socialstyrelsens barnvaccinationsprogram vaccination mot hepatit B 
i sprutan vid 3, 5 och 12 månader för barn födda from 2014-01-01.
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